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FECHA DE LA ASISTENCIA: 13/04/2026

INFORMACION GENERAL

Medio de Asistencia Técnica:

XCampo CVirtual Oficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD DE
CUNDINAMARCA.
DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA.

FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR

Cargo: Epidemidlogo Salud

Nomb lidos: Guill tiérrez T
ompres y apellldos villermo Gutiérrez Torres Mental

Correo electrénico institucional: Teléfono: 3228789206
saludmentalvsp@cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: Unidad notificadora municipal

Nombre del beneficiario: Correo electronico
Se anexa listado de asistencia Se anexa listado de asistencia

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: Silvania

NUmero total de beneficiarios: 3

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
207- Eventos salud publica, vigilancia epidemioldgica y subsistemas de Informacién

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la vigilancia de eventos de interés de salud publica en el departamento

ACTIVIDADES REALIZADAS
Fortalecimiento de los eventos de seguimiento y notificacién en Salud mental (SIVIGILA vy
Departamental)

Se realiza refuerzo de los eventos de nofificacion.
SIVIGILA

Violencia de género y atagques con agentes quimicos (875)
Intento de suicidio (356)

SICOS-C
Sistema de informacién de la Conducta Suicida de Cundinamarca
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Violencia de género e intrafamiliar y ataques con agentes quimicos (875)

Se realiza la socializacién de la definicién operativa del evento, los 4 tipos de violencia, fisica,
emocional y negligencia o abandono, asi como la violencia sexual, incluyendo sus 7 tipos, se
menciona que en este evento no hay restricciones para la notificacién en cuanto la fecha de
ocurrencia, en especial en la violencia sexual. Adicionalmente se precisa que los eventos de
violencia intrafamiliar se relacionan con agresores familiares como padres, hermanos, hijos,
parejas y otros, pero nunca con agresores como jefes, amigos, conocidos, profesores, vecinos,
teniendo en cuenta que estos hechos se relacionarian mds con rinas, ademds tampoco se
incluyen casos asociados a peleas, robos o demds actos delictivas.

Con relacién a la violencia sexual el agresor si puede ser de cualquier tipo, es decir, ademds
de los miembros de la familia, si los hechos se generan por un desconocido, vecino,
companero, jefe entre otros si se debe generar la atencidon y se considera una urgencia.

Se menciona la importancia de la georreferenciacién de los eventos y la informacién de
procedencia, como el lugar donde ocurre el evento, independiente del lugar de residencia.

Los eventos ingresan y permanecen como sospechosos, el Unico ajuste permitido es error de
digitacién “D"” como error de digitacién, en consecuencia, todo evento con ajuste “D” debe
tener un nuevo ingreso con la informacién corregida. Por Ultimo, el ajuste 7 asociado con el
ajuste a cualquier variable.

Se menciona que se espera que en las proximas semanas se habilite el ajuste 6 de descarte por
no cumplir con definicidon de caso, lo que permitiria descartar los casos que en la fecha a pesar
de no estar correctamente notificado no eran posible eliminar de la base.

Los eventos de violencia de genero de intrafamiliar son de notificacion semanal, excepto los
casos en de lesiones por sustancias quimicas o corrosivas y mutilacidon genital requieren una
notificacion inmediata, mencionado la importancia de un contacto efectivo adicional como
llamada para dar a conocer la novedad.

Es importante recordar la importancia de notificacién de los hechos de violencia intrafamiliar
en hombres heterosexuales cuando el agresor como su definicién lo menciona sea miembro
de la familia.

Se socializa las acciones de las secretarias departamentales, municipales y las UPGD o Ul, asi
como las acciones individuales, acciones colectivas y situaciones de alerta brote o emergencia
en Salud Publica

Se capacita sobre las principales dificultades y caracteristicas de la ficha de notificacion como
la informacién de procedencia, datos de residencia, la informacion de poblacidén migrante o
extranjera, precritica, duplicidad de eventos, datos de la victima, del agresor y del hecho
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mencionando que los hechos de lesiones por agentes corrosivos se debe diligenciar
informacion del grado de quemadura, extension y lugar de la lesidon

Se menciona la importancia de la calidad de la fecha de ocurrencia del evento.

Se presentan los indicadores de la notificacidn de los casos de violencia de genero e
infrafamiliar y los de violencia sexual de los anos 2019 a 2025pr SE 48 y 2026pr SE 4, en cuanto
los datos del municipio y su comparaciéon con el departamento y el pais. Asi como el avance
del boletin epidemioldgico con el din de resaltar la importancia de generar documentos de
andlisis dentro del municipio y contar con un perfil del comportamiento del evento y poder
generar acciones enfocadas a la distribucion de los datos.

Por Ultimo, se solucionan inquietudes relacionadas con el evento a los participantes.
Intento de suicidio (356)

Con relacion a la definicidn operativa del evento, se genera la claridad en cuanto el evento,
el cual debe ser de cardcter agudo y requerir atencidn de urgencias posterior a lastimarse con
una clara intencién suicida, por tal motivo las comisarias de familia e instituciones diferentes a
las de salud, no deben notfificar este tipo de eventos.

Se menciona la importancia de la georreferenciacion de los eventos y la informacién de
procedencia, como el lugar donde ocurre el caso, independiente del lugar de residencia. Se
mencionan los casos de descarte asociados a ideaciones 0 amenaza, independientes de su
nivel de planeacioén, asi como hechos accidentales.

Los eventos ingresan como confirmados clinicamente, los ajustes permitidos son 6 como
descartado al no cumplir definicidn de caso posterior a un andlisis de cada evento, dando
ejemplos de su ocurrencia (Intoxicacion accidental), asi como descarte D por error de
digitacién. Por Ultimo, el ajuste 7 asociado con el ajuste a cualquier variable.

Se menciona que el evento no incluye suicidio consumado y de presentarse un caso no se
realiza notificacién, ni ajuste del caso como condicién final muerto.

Se hace la claridad que todo caso de intoxicacion aguda por sustancias quimicas con tipo de
exposicién intencional suicida con condicidn final: vivo, deberd ser notificado exclusivamente
al evento intento de suicidio cédigo 356. En ninguna circunstancia, se deben ingresar casos de
intento de suicidio con mecanismo “intoxicacion” al evento 365.

Si eventualmente, un caso ingresa por intento de suicidio con mecanismo “intoxicacion” y en
principio sobrevive, se noftifica como 356, si dias después muere, se debe notificar
adicionalmente como intoxicacidon aguda por sustancias quimicas como suicidio consumado
y se mantienen las 2 notificacién, ademds no se ajusta el intento de suicidio ya notificado,
teniendo en cuenta que es una “foto en el fiempo” y en su momento, fue un intento y la
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persona lo sobrevivid, independiente que posteriormente, por condiciones o complicaciones
derivadas muera, el anterior es el Unico contexto en que esto puede pasar y no ocurre con
frecuencia.

Los eventos de intento de suicidio son de notificacion semanal, excepto los casos en menores
de 9 anos y con intentos previos que requieren una notificacion super inmediata, y los casos
presentados en menores de 10 a 17 ainos que requiere notificacién inmediata.

Se socializa las acciones de las secretarias departamentales, municipales y las UPGD o Ul, asi
como las accionesindividuales, acciones colectivas y situaciones de alerta brote o emergencia
en Salud Publica

Se capacita sobre las principales dificultades y caracteristicas de la ficha de notificacién como
la informacién de procedencia, datos de residencia, probacién migrante o extranjera,
precritica, duplicidad de eventos, caracteristicas de los factores desencadenantes, de riesgo,
mecanismo y remision.

Se menciona la importancia de la calidad de la fecha de ocurrencia del evento

Se presentan los indicadores de muerte por suicidio de los anos 2011 a 2024 definitivos y 2025pr
Julio, asi como la notificacién de los casos de intento de suicidio de los anos 2019 a 2025pr SE
48 y 2026pr SE 4, en cuanto los datos del municipio y su comparacién con el departamento y
el pais. Asi como el avance del boletin epidemioldgico con el din de resaltar la importancia de
generar documentos de andlisis dentro del municipio y contar con un perfil del
comportamiento del evento y poder generar acciones enfocadas a la distribucién de los datos.

Por Ultimo, se solucionan inquietudes relacionadas con el evento a los participantes.

Se menciona que los seguimientos de casos son asistidos por el componente de salud mental
de Cundinamarca, quienes pueden asesorar ademds de los seguimientos, la generacion de
rutas y demds aspectos para tener en cuenta externos a la notificacién de casos.

Ficha de notificaciéon SICOS-C

Especificamente en relaciéon con el sistema de informaciéon de la conducta suicida de
Cundinamarca (SICOS-C), se definieron 3 tipos de conducta de notificacion:

No estructurada (SICOS-C)

“Se denomina, en sentido general, al conjunto de pensamientos que expresan un deseo O
intencionalidad de morir u otfras vivencias psicoldgicas suicidas, tal como la fantasia o
prefiguracion de la propia muerte”. Se refiere al “paso anterior a la actuacion y puede que no
se manifieste o que se haga a fravés de amenazas, verbales o escritas”
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Estructura (SICOS-C)

"Ademds del deseo de morir, implica la elaboraciéon de un plan para realizar el acto suicida,
identificando métodos, lugares, momentos, la consecucion de insumos para hacerlo, elaborar
notas o mensajes de despedida. Implica un alto riesgo de pasar al infento”

Muerte por Suicidio (SICOS-C)

"Muerte derivada de la utilizacién de cualquier método (envenenamiento, ahorcamiento,
herida por arma de fuego o cortopunzante, lanzamiento al vacio, a un vehiculo o cualquier
otra forma) con evidencia, explicita o implicita, de que fue autoinfligida y con la intencion de
provocar el propio fallecimiento. Es un problema de salud publica, por su frecuencia cada
vez mayor, por la pérdida de muchos anos de vida que pudieron ser vividos y en general por
SUS graves consecuencias”.

Se recuerda la definicidn de intento de suicidio que debe ser notificada exclusivamente por el
SIVIGILA como ha sido hasta desde el inicio del proceso.

Intento de Suicidio (SIVIGILA 356) NOTIFICACION EXCLUSIVA POR SIVIGILA

Conducta potencialmente lesiva autoinfligida y SIN RESULTADO FATAL, para la que existe
evidencia implicita o explicita de intencionalidad de provocarse la muerte. Dicha conducta
puede causar o no lesiones, independientemente de la letalidad del método*.

Se socializa la ficha de notificacién, la cual cuenta con 4 hojas, las dos primeras son la ficha
con una primera parte relacionada con los datos de identificacion y ubicacién y la segunda
con la informaciéon puntual del evento, se verifica variable por variable, sefalando preguntas
abiertas, cerradas, opcidn y caracteristicas de cada una de ellas.

La segunda parte de la ficha (hojas 3 y 4) se trata del instructivo de la ficha, donde se resume
la definicidn operativa de todas las variables, en especial las relacionadas con identidad de
género y orientacidn sexual, tipos de caso a notificar, factores de riesgo y desencadenantes.
En este aspecto se menciona que se generara un documento de la instruccién de la ficha con
letra mds grande, pero pasara de 2 a 5 o 6 hojas, pero no se espera que en ningdn caso se
imprima estos instructivos en cada ficha, es una alternativa de consulta ante la posible duda
de cualqguier variable.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia de Técnica: XSI ONO

Observaciones: Se socializan los indicadores de interés en salud mental para el municipio,
donde se recomienda se realice una revisién de los datos en bUsqueda de comportamientos
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extranos con el fin de analizar la informacién y generar acciones segin los datos generados en
compania con el andlisis de las variables de datos complementarios derivados del sivigila.

Se redliza la capacitacién efectiva de todos los eventos de salud mental en aspectos vitales
como definiciones de caso, diligenciamiento de fichas, periodos de notificacién, ajustes,
indicadores y demds caracteristicas con el fin de mejorar el proceso de notificacion y capacitar
al talento humano relacionado.




